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Санитария и гигиена для парикмахеров 

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 
Демо-версия 
 
Структура курса 
Информация для пользователей 

Сведения об электронном издании Демо-версия 

- Об электронном учебно-методическом комплексе ✔ 

Профессиональная гигиена в сфере парикмахерских услуг 

Введение/Предисловие Демо-версия 

- Предисловие ✔ 

Глава 1. Основы организации труда в парикмахерском деле Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 1.1. Основы гигиены и ее задачи ✔ 

- 1.2. Санитария и ее задачи ✔ 

- 1.3. Рабочая одежда для парикмахеров ✔ 

- 1.4. Должностная инструкция парикмахера ✔ 

- 1.5. Контроль при организации труда ✔ 

Глава 2. Санитарно-гигиенические требования при выполнении парикмахерских работ  
                Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 2.1. Правила личной гигиены для парикмахеров ✔ 

- 2.2. Санитарные требования к работе мастеров ✔ 

- 2.3. Медицинские осмотры и их значение для работников парикмахерских ✔ 

- 2.4. Контроль за санитарным состоянием парикмахерской ✔ 

- 2.5. Санитарно-гигиенические требования к работникам парикмахерских ✔ 

- 2.6. Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда ✔ 

- 2.7. Правила техники безопасности для некоторых категорий работников 

парикмахерских                    ✔ 

- 2.8. Профессиональные заболевания парикмахеров и их профилактика ✔ 

Глава 3. Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских 

- Введение в главу 

- 3.1. Классификация парикмахерских в зависимости от выполняемых работ 

- 3.2. Требования к размещению парикмахерских 

- 3.3. Общие требования к помещениям парикмахерских. Санитарные требования 
к рабочему месту мастера 

- 3.4. Требования к устройству и оборудованию помещений парикмахерских 

- 3.5. Требования, предъявляемые к площадям помещений парикмахерских 

- 3.6. Требования, предъявляемые к санитарному состоянию помещений 
парикмахерских 

- 3.7. Косметические кабинеты 

- 3.8. Требования к оборудованию и содержанию солярия 
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- 3.9. Санитарные требования к внутренней отделке помещений парикмахерских 

- 3.10. Требования к водоснабжению и канализации парикмахерских. Микроклимат 
помещений 

- 3.11. Температурный режим парикмахерских. Требования к естественному 
и искусственному освещению 

Глава 4. Санитарно-гигиенические мероприятия 

- Введение в главу 

- 4.1. Парикмахерское белье 

- 4.2. Санитария и гигиена в кабинетах маникюра и педикюра 

- 4.3. Личная гигиена парикмахеров 

- 4.4. Забота о здоровье персонала парикмахерских 

Задания. Профессиональная гигиена в сфере парикмахерских услуг 

- Основы организации труда в парикмахерском деле. Задание 1 

- Основы организации труда в парикмахерском деле. Задание 2 

- Основы организации труда в парикмахерском деле. Задание 3 

- Основы организации труда в парикмахерском деле. Задание 4 

- Основы организации труда в парикмахерском деле. Задание 5 

- Санитарно-гигиенические требования при выполнении парикмахерских работ. 
Задание 1 

- Санитарно-гигиенические требования при выполнении парикмахерских работ. 
Задание 2 

- Санитарно-гигиенические требования при выполнении парикмахерских работ. 
Задание 3 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 1 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 2 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 3 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 4 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 5 

- Обязанности администрации по созданию безопасных условий труда. Задание 6 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 1 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 2 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 3 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 4 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 5 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 6 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 7 

- Требования, предъявляемые к помещениям парикмахерских. Задание 8 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 1 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 2 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 3 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 4 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 5 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 6 

- Санитарно-гигиенические мероприятия. Задание 7 
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Основы микробиологии 

Глава 5. Сведения по микробиологии Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 5.1. Предмет и задачи микробиологии ✔ 

- 5.2. Микробы и их жизнедеятельность ✔ 

- 5.3. Видовое многообразие микроорганизмов ✔ 

- 5.4. Физиология микробов ✔ 

- 5.5. Способы изучения микробов ✔ 

- 5.6. Микробы в окружающей среде ✔ 

- 5.7. Факторы, влияющие на жизнедеятельность микроорганизмов ✔ 

- 5.8. Микроорганизмы и организм человека ✔ 

Задания. Основы микробиологии Демо-версия 

- Предмет и задачи микробиологии. Задание 1 ✔ 

- Предмет и задачи микробиологии. Задание 2 ✔ 

- Предмет и задачи микробиологии. Задание 3 ✔ 

- Микробы и их жизнедеятельность. Задание 1 ✔ 

- Микробы и их жизнедеятельность. Задание 2 ✔ 

- Микробы и их жизнедеятельность. Задание 3 ✔ 

- Видовое многообразие микроорганизмов. Задание 1 ✔ 

- Видовое многообразие микроорганизмов. Задание 2 ✔ 

- Видовое многообразие микроорганизмов. Задание 3 ✔ 

- Видовое многообразие микроорганизмов. Задание 4 ✔ 

- Видовое многообразие микроорганизмов. Задание 5 ✔ 

- Физиология микробов. Задание 1 ✔ 

- Физиология микробов. Задание 2 ✔ 

- Способы изучения микробов. Задание 1 ✔ 

- Способы изучения микробов. Задание 2 ✔ 

Основы эпидемиологии 

Глава 6. Сведения об эпидемиологии 

- Введение в главу 

- 6.1. История возникновения эпидемиологии 

- 6.2. Предмет и задачи эпидемиологии 

- 6.3. Инфекции и их распространение 

- 6.4. Инфекционные болезни: классификация и профилактика 

- 6.5. Происхождение инфекционных болезней 

- 6.6. Пути передачи инфекций 

- 6.7. Понятие о восприимчивости организма 

- 6.8. Иммунитет 

- 6.9. Иммунопрофилактика инфекционных болезней 
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- 6.10. Естественные защитные силы организма человека 

- 6.11. Фагоцитоз. Антигены и антитела 

- 6.12. Мероприятия по борьбе с инфекциями 

Задания. Основы эпидемиологии 

- Предмет и задачи эпидемиологии. Задание 1 

- Предмет и задачи эпидемиологии. Задание 2 

- Инфекции и их распространение. Задание 1 

- Инфекции и их распространение. Задание 2 

- Инфекции и их распространение. Задание 3 

- Инфекционные болезни: классификация и профилактика. Задание 1 

- Инфекционные болезни: классификация и профилактика. Задание 2 

- Происхождение инфекционных болезней 

- Пути передачи инфекций 

- Понятие о восприимчивости организма 

- Иммунитет и иммунопрофилактика инфекционных болезней 

- Фагоцитоз. Антигены и антитела 

- Мероприятия по борьбе с инфекциями 

- Основные понятия эпидемиологии 

Основы дерматологии 

Задания. Основы дерматологии Демо-версия 

- Основные понятия дерматологии. Задание 1 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 2 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 3 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 4 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 5 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 6 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 7 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 8 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 9 ✔ 

- Основные понятия дерматологии. Задание 10 ✔ 

Дополнительно 

Глава 7. Дезинфекция 

- Введение в главу 

- 7.1. Основные понятия дезинфекции 

- 7.2. Методы дезинфекции 

- 7.3. Основные классы дезинфицирующих средств 

- 7.4. Химические методы и средства дезинфекции 

- 7.5. Приготовление растворов дезинфицирующих средств и меры предосторожности 
при работе с ними 

- 7.6. Контроль качества и эффективности дезинфекции 

- 7.7. Основы антисептики 
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- 7.8. Санитарная уборка поверхностей 

- 7.9. Дезинфекция воздуха 

- 7.10. Стерилизация 

- 7.11. Оборудование для стерилизации 

- 7.12. Дезинсекция 

- 7.13. Методы дезинсекции 

- 7.14. Дезинсекция в борьбе с педикулезом 

- 7.15. Дезинсекция в борьбе с чесоткой 

- 7.16. Дератизация 

Глава 8. Первая помощь при несчастных случаях 

- Введение в главу 

- 8.1 Несчастные случаи и их характер 

- 8.2. Травматические повреждения 

- 8.3. Порезы и кровотечение 

- 8.4. Ожог 

- 8.5. Обморок 

- 8.6. Поражение электрическим током 

- 8.7. Повреждения глаз 

Задания. Первая помощь при несчастных случаях 

- Оказание первой помощи при несчастных случаях. Задание 1 

- Оказание первой помощи при несчастных случаях. Задание 2 

- Оказание первой помощи при несчастных случаях. Задание 3 

- Оказание первой помощи при несчастных случаях. Задание 4 

Приложения Демо-версия 

- Список литературы ✔ 

Практикум 

- Лабораторно-практическая работа № 1 

- Лабораторно-практическая работа № 2 

- Лабораторно-практическая работа № 3 

- Лабораторно-практическая работа № 4 

- Лабораторно-практическая работа № 5 

- Лабораторно-практическая работа № 6 

- Лабораторно-практическая работа № 7 

- Лабораторно-практическая работа № 8 

 


